Fasnik — sto je to?

Fasnik, mesopust, poklade, karneval ili maskare je razdoblje prije korizme u kojem se
prireduju povorke maskara, kostimirani i maskirani plesovi. Tradicionalni pokladni
rituali i obiCaji zadrzali su se u seoskim sredinama. U gradovima se prije pokladnog
utorka organiziraju maskenbali, mastovite priredbe u kojima sudjeluju odrasli i djeca
maskirani u najrazliCitije likove. To je najveseli "praznik" u godini koji nas stimulira da
se pretvorimo u nesto drugo. Djeca se tih dana preodjevaju i obilaze tude domove

pjevajuci pokladne pjesmice i trazec¢i nesto zauzvrat.

Na pokladni utorak glavni lik tradicionalnih dogadanja je Covjekolika lutka izradena od
slame i stare odjeCe. U Hrvatskoj se ta lutka nazova Fasnik, Krnjo, Pust... Fasnik
simbolizira sve ruzno, negativnho i neugodno S$to se dogodilo ljudima u protekloj
godini. ObiCaj je da se Fasnika spali i simbolicno unisti zlo. Pokladni utorak je
posljednji dan prije Pepelnice, odnosno Ciste srijede, koja oznagava kraj fasnika i

pocCetak korizme.

Fasnik je idealno vrijeme da sa svojom djecom razgovarate o njihovim strahovima.
Takav razgovor Cete provesti u sigurnom okruzenju svojega doma, u vrijeme kada se
mozZete nesmetano baviti djetetom, bez Zurbe i nepredvidenih zbivanja. Razgovor
neka traje koliko je djetetu potrebno, a tijekom razgovora pitajte dijete kako se zove
njegov strah, neka ga opise i kaZe $to je u njemu toliko straSno. Pomozite mu svojim
ponasanjem i porukama da ojaa u odnosu prema onome Sto ga plasi, te da svoj

strah umaniji i nadvlada snagom svoje spoznaje i vase podrske.

U vrtiéu se tijekom fadnika formiraju kuti¢i presvlaCenja, djeca donose razne maske i
kostime koje zatim oblaCe i postaju netko drugi. Izaduju se razne maske razli€itim
tehnikama i materijalima. Upoznaju se umjetnicki tekstovi o maskarama, pjeva se i
pleSe na temu maskara. Razvija se spoznaja o narodnim obi€ajima i znacenju

Fasnika. To je vrijeme koje prolazi u Salama, zabavi i veselju.
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