EDUKACIJA ,KORAK PO KORAK"

Svaki pojedinac tezi osobnom struénom usavrSavanju tijjekom zivota s ciljem
unapredivanja temeljnih znanja, vjestina i sposobnosti unutar osobne i profesionalne
perspektive kako bi postigao Sto viSu struénu kompetentnost. U radu s djecom vazno
je da odgojitelji i stru€ni suradnici kontinuirano prate nove spoznaje o djetetovom
razvoju i nove metode odgojno-obrazovne prakse te jaCaju svoju struénu i
komunikacijsku sposobnost.

Prate¢i potrebe i zahtjeve cjelozivotnog obrazovanja Djecji vrtic Ivani¢ Grad
organizirao je edukaciju Pu€kog otvorenog uciliSta Korak po korak s ciljem stru¢nog
usavrSavanja odgojnih djelatnika za primjenu programa usmjerenih na dijete u
vrti¢ima.

Korak po korak je program drusStveno humanistiCcke orjentacije €ija je koncepcija
zasnovana na humanisti¢ko-razvojnim pristupima stvaranja okruzenja usmjerenog na
dijete.

Edukaciju KPK Uvodni vrtiéki seminar ( u trajanju od 36 sati) i Napredni vrtiéKi
seminar (takoder u trajanju od 36 sati) zavrSilo je 13 odgoijitelja i 1 medicinska sestra
naseg vrtica. Edukacija se provodila kroz radionice vodene odgojiteljima mentorima
koji u svom radu primjenjuju metodologiju programa KPK kao model ,iz prakse — za
praksu — u praksu“ (konkretnoj prakti¢noj primjeni u odgojno-obrazovnom procesu i
transmisiji novih znanja i direktnih iskustava odgojitelja drugim odgojiteljima).

Programski sadrzaj Uvodnog seminara:

* Uvod u kurikulum usmjeren na dijete

» Stvaranje razvojno-primjerenog okruzenja

» Centri aktivnosti

» lzrade igaracaka i slikovnica / upotreba kocaka
» Sudjelovanje roditelja i obitelji

* Individualizacija

» Komuniciranje s djecom

» Dijetetova slika o sebi

Programski sadrzaj Naprednog seminara:

* Promatranje, prac¢enje i procjenjivanje razvoja djece

» Samoprocjena vlastitog rada / Standardi kvalitete odgajatelja
» Kreativnost kao razvojna kategorija

* UcCenje kroz igru

* Individualizacija i viSestruke inteligencije

» Partnerstvo vrti¢a i obitelji



Edukacija KPK pridonjela je vecoj osvjesStenosti uloge odgojitelja u potrebi stvaranja
okruzenja usmjerenog na dijete te time podigla naSe djelovanje na viSu razinu putem
primjene elementa metodologije u svakodnevnom odgojno- obrazovnom radu unutar
skupina i vrtia u cjelini.

CAP PROGRAM - PREVENCIJA ZLOSTAVLJANJA DJECE

Zlostavljanje djece vrlo je tezak problem koji uzrokuje brojne posljedice na njihov
razvoj. lzlozenost djeteta fizickom, emocionalnom ili seksualnom zlostavljanju
predstavlja traumatsko iskustvo koje ostavlja duboke oZiljke.

CAP program (Child Assault Prevention) prvi je preventivni program namijenjen
djeci koji je Vlada Republike Hrvatske u Nacionalnom planu aktivhosti za prava i
interese djece od 2006. do 2012. definirala kao jedan od kljuénih ciljeva u podrucju
zlostavljanja i zanemarivanja djece.

CAP program

* poucava djecu njihovim elementarnim pravima da budu sigurna, jaka i
slobodna

» informira ih o tome kako prepoznati opasne situacije i
» poucava strategijama kojima ¢e povecati svoju sigurnost
I na taj nacin smanjuje njihovu ranjivost koja proizlazi iz

* nedostatka informacija 0 moguc¢im opasnostima i Sto mogu uciniti da se zastite
* njihove bespomocénosti i nesamostalnosti te ovisnosti o roditeljima

* izoliranosti od izvora podrSke i pomoci

CAP program poucava djecu efikasnim prevencijskim strategijama koje pocivaju na
dje¢jim sposobnostima, a ne na ograni€avanju tih sposobnosti. Djeca moraju znati
koje stvari mogu uciniti ako se nadu u opasnoj situaciji i s kim o tome mogu
razgovarati.

Od sije¢nja 2009. Godine u nasem vrticu djeluje CAP _tim koji je proSao edukaciju za
primjenu CAP programa u organizaciji Udruge Korak po korak. Clanovi CAP tima su:

v' Katarina Elez Grdan, psihologinja

v' Marina Zaj¢i¢, odgoijiteljf mentor

v Vesna Seremet, odgojitelj

v' Darinka Pavli¢evi¢, odgojitelj, pridruzeni ¢lan u zamjeni

Program prevencije obuhva¢a rad s odraslima: osobljem vrtiéa i roditeljima te
provedbu radionica s djecom na kojima se provode igrokazi sa zornim prikazom



opasnih situacija, razgovara o moguc¢nostima preventivnih strategija te uvjezbava
nacine zastite kroz ja¢anje djecje samosvijesti

0 siguran nastup i stav
0 podrska i pomoc prijatelja

0 povjeravanje odrasloj osobi u koju dijete ima povjerenja.

CAP program provodi se u predskolskim skupinama i skupinama Predskole.



